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梅石小书生《史记》课外阅读材料 

周一至周五，每日阅读 1小段，通读文意。周末复习本周相关内容，熟记相关字词。 

遵循前人点校传统，人名、地名下加横线，书名下加波浪线。 

注释主要选用裴骃、司马贞、张守节的注本。坎坎坡主整理。 

 

龟策①列传第六十八（节选） 

太史公曰：自古圣王将建国受命②，兴动③事业，何尝④不宝⑤卜
bǔ
筮
shì

⑥以助善⑦！唐 虞⑧以上，不

可记已⑨。自三代⑩之兴，各据祯祥○11
。 

 

【注】①龟策：龟甲和蓍草，卜筮的用具。指通过灼烧龟甲、排列蓍草来预测吉凶祸福的人。

本传传主的相关记载已散佚，仅存司马迁的评论。②受命：受天之命。帝王假托神权自称受命于天，

借以巩固其统治。③兴动：发动。④尝：曾经。⑤宝：珍视。⑥卜筮：预测吉凶，用龟甲称卜，用

蓍草称筮。⑦助善：推动大事。⑧唐虞：尧、舜。⑨已：句末语气词。⑩三代：夏、商、周三个朝

代。○11各据祯祥：各有吉兆。祯祥，吉兆。 

 

涂山之兆从而夏启世①，飞燕之卜顺故殷兴②，百谷之筮吉故周王
wànɡ

③。王者决定诸④疑，参
cān

以卜筮⑤，

断⑥以蓍
shī

龟⑦，不易⑧之道⑨也。 

 

【注】①涂山之兆从而夏启世：禹娶涂山氏时占卜结果安顺，于是夏启继承（王业）。兆，占

卜时，烧灼龟甲后出现的裂纹；卜者视裂纹来预测吉凶。从，和顺、安顺。夏启，禹和涂山氏之子。

世，继承。②飞燕之卜顺故殷兴：简狄吞燕卵的占卜结果和顺，因此商朝兴起。相传帝喾次妃简狄

吞燕卵而生契（商朝始祖）。殷，朝代名，即商代。③百谷之筮吉故周王：后稷播种百谷的占卜结

果吉祥，因此周朝统治天下。相传帝喾元妃姜嫄踩巨人脚印而生弃（周朝始祖），弃善种谷物，后

世称后稷。王，称王、统治天下。④诸：众多，各。⑤参以卜筮：参照占卜的结果。卜筮，预测吉

凶，用龟甲称卜，用蓍草称筮。⑥断：判断，决断。⑦蓍龟：指卜筮。蓍草和龟甲，都是卜筮所用

之物。⑧易：改变。⑨道：途径，方法。 

 

蛮 夷 氐
dī
 羌
qiānɡ

①虽无君臣之序②，亦有决疑之卜。或以金石③，或以草木，国不同俗。然皆可以

战伐攻击，推兵④求胜，各信其神，以知来⑤事。 

 

【注】①蛮夷氐羌：泛指四方的少数民族。蛮，对南方各族的泛称。夷，指我国东方的少数民

族。氐，民族名，又称西戎。羌，西部少数民族之一。②序：次序，秩序。③金石：金属玉石之类。

④推兵：进军。⑤来：将来。 

 

略①闻夏 殷欲卜者，乃取蓍
shī

龟②，已③则弃去之，以为龟藏则不灵，蓍久则不神。至周室之卜

官，常宝④藏蓍
shī

龟；又其大小先后，各有所尚⑤，要其归等耳⑥。 

 

【注】①略：大体，简要。②蓍龟：指卜筮。蓍草和龟甲，都是卜筮所用之物。③已：完成。

④宝：珍藏。⑤又其大小先后，各有所尚：又（根据）龟甲的大小、蓍草的老嫩，各有（不同的）

用途。尚，主。⑥要其归等耳：关键是与占卜的事匹配。要，关键、要领。等，齐。耳，语气词。 
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或以为圣王遭事无不定①，决疑无不 见
xiàn

②，其设稽
jī
神求问之道③者，以为后世衰微，愚不师④智，人

各自安⑤，化分为百室⑥，道散而无垠
yín

⑦，故推归之至微⑧，要絜
jié

于精神也⑨。或以为昆虫⑩之所长○11
，

圣人不能与争。其处
chǔ

○12
吉凶，别○13

然否○14
，多 中

zhònɡ
于人○15

。 

 

【注】①定：确定，决定。②见：显现（答案）。③设稽神求问之道：采取求神问卜的方法。

设，设置。稽神，求神问卜以考察疑难之事。道，途径、方法。④师：效法，学习。⑤人各自安：

各人只顾自己的安乐。⑥化分为百室：教化分散为多个流派。⑦道散而无垠：大道散漫，没有边际。

⑧推归之至微：（将决断疑难的方法）推向极精妙的境界。微，精妙。⑨要絜于精神也：关键是保

持精神纯洁。絜，洁。⑩昆虫：指龟。○11长：擅长。○12处：决定，决断。○13别：明辨，区分。○14然

否：是非，对错。○15中于人：比人猜得更准。中，符合。 

 

至高祖时，因秦太卜官①。天下始②定，兵革③未息。及孝惠享国④日少，吕后女主⑤，孝文﹑孝景因

袭掌故⑥，未 遑
huánɡ

⑦讲试⑧，虽父子 畴
chóu

官⑨，世世相传，其精微深妙，多所遗失。 

 

【注】①因秦太卜官：沿袭秦朝（制度，设置）太卜官。因，因袭、沿袭。太卜，官名，掌管

占卜。②始：才，方才。③兵革：指战争。④享国：帝王在位年数。⑤主：君，长。⑥掌故：旧制

旧例，前代典章制度、人物故实等。故实，典故。⑦遑：闲暇。⑧讲试：谋划、试行（新制度）。

⑨畴官：指世代继承其专业的官职。特指太史之类的历算官职。 

 

至今上即位，博开艺能之路①，悉延百端之学②，通一伎
jì
之士③咸④得自效⑤，绝伦超奇者为右⑥，无所

阿
ē
私⑦，数

shù
年之间，太卜⑧大集。会⑨上欲击匈奴，西攘

rǎnɡ
⑩大宛

yuān
○11
，南收百越，卜

bǔ
筮
shì

○12
至预见表象○13

，

先图其利○14
。及猛 将

jiànɡ
推锋执节○15

，获胜于彼○16
，而蓍

shī
龟时日亦有力于此○17

。 

 

【注】①博开艺能之路：广开技能之路。②悉延百端之学：尽请百家学问。延，招请。③通一

伎之士：通晓一种技能的人。伎，技。④咸：皆，都。⑤自效：贡献自己的力量。效，献。⑥绝伦

超奇者为右：无与伦比、超凡特异的人地位高。右，上。⑦阿私：偏袒，庇护。⑧太卜：官名。掌

管占卜。⑨会：恰巧，适逢。⑩攘：侵夺，夺取。○11大宛：西域国名。○12卜筮：预测吉凶，用龟甲

称卜，用蓍草称筮。○13表象：现象，情况。○14先图其利：事先考虑有利的做法。图，考虑、计议。

○15推锋执节：（接受皇命，）持符节冲锋。推锋，手持兵器冲锋。执，握、持。○16彼：那。指战场。

○17蓍龟时日亦有力于此：占卜良时吉日也为此出了力。蓍龟，指卜筮，蓍草和龟甲都是卜筮所用之

物。时日，时间、日子，多指良时吉日。 

 

上尤加意①，赏赐至或数
shù

千万。如丘子明之属②，富溢③贵宠，倾④于朝廷。至以卜筮⑤射⑥蛊
ɡǔ
道⑦，巫

蛊⑧时或颇 中
zhònɡ

⑨。素⑩有眦
yá
睚
zì

○11
不快，因公行诛○12

，恣
zì

○13
意所伤，以破族灭门者，不可 胜

shēnɡ
○14
数
shǔ

。百

僚荡恐○15
，皆曰龟策能言○16

。后事觉奸穷○17
，亦诛三族。 

 

【注】①加意：注意，留意。②之属：这些人，等人。③富溢：极其富裕。溢，满。④倾：压

倒，胜过。⑤卜筮：预测吉凶，用龟甲称卜，用蓍草称筮。⑥射：猜测。⑦蛊道：用诅咒等邪术加

害于人。⑧巫蛊：巫师以邪术加害于人。⑨时或颇中：有时被猜中。颇，稍微、略微。中，符合。

⑩素：一向，平素。○11睚眦：怒目而视，引申指小的仇怨。○12因公行诛：假借公事实施惩罚。因，
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凭借。行，做、实施。诛，惩罚。○13恣：放纵，肆意。○14胜：尽。○15百僚荡恐：百官震恐。僚，官

吏。荡恐：震惊恐惧。○16龟策能言：占卜灵验。龟策，龟甲和蓍草，卜筮的用具。○17后事觉奸穷：

后来（占卜官员的）恶行败露，奸谋用尽。觉，发觉、察觉，被动用。穷，尽。 

 

夫
fú

摓
pěnɡ

策定数
shù

①，灼
zhuó

龟观兆②，变化无穷，是以择贤而用 占
zhān

③焉，可谓圣人重④事者乎！周公卜

三龟⑤，而武王有瘳
chōu

⑥。纣为暴虐，而元龟不 占
zhān

⑦。晋文将定襄王之位，卜得黄帝之兆，卒受彤弓

之命⑧。献公贪骊
lí
姬之色⑨，卜而兆有口象⑩，其祸竟流五世○11

。楚灵将背
bèi

周室，卜而龟逆○12
，终被○13

乾谿
xī

○14
之败。 

 

【注】①摓策定数：手捧蓍草计定数量。摓，捧。策，蓍草。②灼龟观兆：灼烧龟甲察看裂纹。

兆，占卜时灼烧龟甲后出现的裂纹，卜者视裂纹来预测吉凶。③用占：进行占卜。④重：重视。⑤

三龟：卜筮之法，以三版龟甲为一套进行占卜。⑥瘳：（伤、病）痊愈。⑦元龟不占：用大龟占卜，

却没有得到吉利的预测。元龟，大龟，用以占卜。占，占卜的结果；指吉占。⑧晋文将定襄王之位，

卜得黄帝之兆，卒受彤弓之命：晋文公将要匡扶周襄王，占卜得到黄帝（在阪泉获胜）的（吉利）

预测，最终得到了（周天子）彤弓的赏赐。彤弓，红色的弓；天子用来赏赐有功的诸侯或大臣，使

专用于征伐。⑨色：美色，女色。⑩兆有口象：预示有口舌之祸。指骊姬谗害太子申生及诸公子。

○11其祸竟流五世：祸乱最终延续了五代。竟，终于。流，传布。五世，指奚齐、悼子、夷吾（惠公）、

圉（怀公）、重耳（文公）五君。○12龟逆：龟甲裂纹预测不吉利。逆，反常。○13被：蒙受，遭受。○14

乾谿：邑名。 

 

兆应
yìnɡ

信诚于内①，而时人②明察 见
xiàn

之于外③，可不谓两合者哉！君子谓夫
fú

④轻⑤卜筮⑥，无神明⑦者，悖
bèi

⑧；背
bèi

人道⑨，信 祯
zhēn

祥⑩者，鬼神不得其正○11
。故书建稽

jī
疑○12

，五谋○13
而卜

bǔ
筮
shì

居○14
其二，五 占

zhān
从其多○15

，

明有而不专之道也○16
。 

 

【注】①兆应信诚于内：（占卜的）征兆与（求卜者）内在的诚信相应。应，对应。②时人：

指卜者。③见之于外：表象。见，显现。④夫：那些。⑤轻：轻视。⑥卜筮：预测吉凶，用龟甲称

卜，用蓍草称筮。⑦无神明：不信神明。⑧悖：昏乱，糊涂。⑨人道：指做人的道德规范。⑩祯祥：

吉兆。○11其正：正位。○12书建稽疑：《尚书》建立了决断疑难的方法。书，《尚书》。稽疑，问卜决

疑，考察疑难之事。○13五谋：据《尚书·洪范》，“汝则有大疑，谋及乃心，谋及卿士，谋及庶人，

谋及卜、筮。”谋，咨询、谋议。○14居：占，占有。○15五占从其多：五种决断疑难的方法（如果意

见不一致，）就听从大多数的意见。○16明有而不专之道也：（这是要）明确占卜却不专断的（决断疑

难）方法。道，途径、方法。 

 

余至江南，观其行事①，问其 长
zhǎnɡ

老②，云③龟千岁乃游④莲叶之上，蓍
shī

⑤百茎共一根。又其所生⑥，

兽无虎狼，草无毒螫
shì

⑦。江⑧ 傍
pánɡ

⑨家人常畜
xù

⑩龟饮
yìn

食
sì
之○11

，以为能导引致气○12
，有益于助衰养老○13

，岂

不信○14
哉！ 

……（此处省略褚少孙补充的宋元王杀龟取甲的故事、各种卦体及相关的卦辞。） 

 

【注】①行事：做事。②长老：年长之人的通称。③云：说。④游：指游走。⑤蓍：草名。用

来占卜。⑥又其所生：而且它们生长的地方。⑦草无毒螫：没有毒草。毒螫，毒害。⑧江：长江。
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⑨傍：旁边。⑩畜：饲养。○11饮食之：喂养龟。饮，给牲畜喂水。食，给吃、喂养。○12以为能导引

致气：认为（模仿龟的举止）能践行导引术，获取元气。导引，一种养生术；指呼吸吐纳，屈伸俯

仰，活动关节，促进身体健康。致，得到。○13助衰养老：防止衰老，保养老迈的身体。○14信：的确，

确实。 

 
 


