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梅石小书生《史记》课外阅读材料 

周一至周五，每日阅读 1小段，通读文意。周末复习本周相关内容，熟记相关字词。 

遵循前人点校传统，人名、地名下加横线，书名下加波浪线。 

注释主要选用裴骃、司马贞、张守节、韩兆琦的注本。张璇学长校订，坎坎坡主整理。 

 

扁鹊仓公列传第四十五（节选） 

扁鹊①者，勃海郡 郑②人也，姓秦氏，名越人。少
shào

时为人舍
shè

长
zhǎnɡ

③。舍
shè

④客长桑君过⑤，扁鹊独

奇⑥之，常谨⑦遇⑧之。长桑君亦知扁鹊非常⑨人也。出入十馀年，乃呼扁鹊私坐， 间
jiàn

⑩与语曰：“我

有禁○11
方○12

，年老，欲传与公，公毋
wú
泄。”扁鹊曰：“敬诺。” 

 

【注】①扁鹊：传说黄帝时的名医。后以此誉称当代名医。②郑：县名。疑应作“鄚（mào）”。

③舍长：客馆的总管。④舍：客舍，宾馆。⑤过：经过。引申为住店。⑥奇：引以为奇，看重。⑦

谨：恭敬。⑧遇：相待，接待。⑨常：普通的，凡庸的。⑩间：偷偷地。○11禁：秘密的。○12方：处

方，药方。 

 

乃出其怀中药予扁鹊：“饮是①以上池之水②，三十日当知物③矣。”乃悉④取其禁方⑤书尽⑥与扁鹊。忽

然不见，殆
dài

⑦非人也。扁鹊以⑧其言饮药三十日，视见 垣
yuán

一方人⑨。以此视病，尽见五 藏
zànɡ

⑩ 症
zhēnɡ

结○11
，

特○12
以诊○13

脉○14
为名○15

耳。为医或在齐，或在赵。在赵者名扁鹊。 

 

【注】①是：此。此药。②上池之水：未落地的水。指露水或竹木上的水。③知物：洞察外物。

物：客观存在的各种物质、物体。④悉：尽，尽其全部。⑤禁方：秘方。禁：秘密的。⑥尽：全，

全部。⑦殆：大概，恐怕。⑧以：按照，依照。⑨视见垣一方人：（隔墙）看见墙另一边的人。垣：

墙，矮墙。方：一边，一面。⑩五藏：五脏。人体内的五种器官，即脾、肺、肾、肝、心。○11症结：

腹中结块的病。引申为病因。○12特：仅，只，不过。○13诊：视，察看。○14脉：脉搏，脉息。○15名：

说法，名义。 

 

当晋昭公①时，诸大夫强而公族②弱，赵简子为大夫，专③国事。简子疾，五日不知人④，大夫皆

惧，于是召
zhào

扁鹊。扁鹊入视病，出，董安于⑤问扁鹊，扁鹊曰：“血
xuè

脉治⑥也，而⑦何怪！昔秦穆公

尝⑧如此，七日而寤
wù

⑨。寤之日，告公孙支与子舆
yú
曰：‘我之⑩帝○11

所甚乐。吾所以久者○12
，适○13

有所学

也。 

 

【注】①晋昭公：疑应为“晋定公”。②公族：君王的同宗子弟。③专：独占，专擅。独揽。

④不知人：不省人事，失去了知觉。⑤董安于：赵简子的家臣。⑥血脉治：血液的脉络正常。⑦而：

你（们）。⑧尝：曾经。⑨寤：醒。⑩之：往，到……去。○11帝：天帝，最高的天神。○12所以……

者：……的原因。○13适：恰好，正巧。 

 

帝①告我：“晋国且②大乱，五世不安。其后将霸③，未老④而死。霸者之子且令而⑤国男女无别⑥。”’

公孙支书⑦而藏之，秦策于是出⑧。夫
fú
献公之乱，文公之霸，而襄公败秦师于殽

xiáo
⑨而归纵淫，此子之
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所闻。今主君⑩之病与之同，不出三日必 间
jiàn

○11
，间

jiàn
必有言也。” 

 

【注】①帝：天帝，最高的天神。②且：将要。③霸：做诸侯的盟主。④老：年久的。⑤而：

你（们）。⑥男女无别：形容淫乱。别：区别，不同。⑦书：书写，记载。⑧秦策于是出：秦国的

史书据此记载。策：简牍。⑨殽：崤。山名。⑩主君：对国君的称呼。○11间：病愈。 

 

居①二日半，简子寤
wù

②，语
yù

③诸大夫④曰：“我之⑤帝⑥所甚乐，与百神游于钧天⑦，广乐
yuè

⑧九⑨奏万

舞，不类三代⑩之乐
yuè

，其声动心。有一熊欲援我，帝命我射之， 中
zhònɡ

熊，熊死。有罴
pí
来，我又射之，

中
zhònɡ

罴，罴死。帝甚喜，赐我二笥
sì
，皆有副○11

。 

 

【注】①居：过了。②寤：醒。③语：告诉。④大夫：职官等级名。⑤之：往，到……去。⑥

帝：天帝，最高的天神。⑦钧天：天的中央。⑧广乐：指仙乐。⑨九：多数或多次。⑩三代：夏、

商、周三个朝代。○11有一熊欲援我，帝命我射之，中熊，熊死。有罴来，我又射之，中罴，罴死。

帝甚喜，赐我二笥，皆有副：隐喻赵简子（赵鞅）将遵天命打败政敌中行氏（荀寅）与范氏（范吉

射）。援：持，取；抓。罴：兽名；熊的一种，也叫马熊或人熊。笥：盛东西的方形竹器。副：指

备用的。 

 

吾见儿在帝侧，帝属
zhǔ

我一翟
dí
犬，曰：“及而子之壮也以赐之。”①帝告我：“晋国且②世③衰，七世而

亡。嬴姓④将大败周⑤人于范魁之西，而亦不能有也。”董安于受言，书⑥而藏之。以扁鹊言告简子，

简子赐扁鹊田四万亩。 

 

【注】①吾见儿在帝侧，帝属我一翟犬，曰“及而子之壮也以赐之”：隐喻赵襄子（赵简子之

子）灭代国。儿：儿子。帝：天帝，最高的天神。属：嘱；委托，交付。翟犬：传说中代国的祖先。

翟：狄；对居住在北方的部族的泛称。及：等到……时候。而：你（们）。壮：成年，壮年。②且：

将要。③世：这里用作状语，一代代地。④嬴姓：隐喻赵成侯。赵氏出自嬴姓。⑤周：隐喻卫。卫

国是周（姬姓）的同姓诸侯国。⑥书：书写，记载。 

 

其后扁鹊过虢
ɡuó

。虢太子死，扁鹊至虢宫门下，问中庶子喜方者①曰：“太子何病，国②中治穰
ránɡ

过

于众事③？”中庶子曰：“太子病血
xuè

气不时④，交错⑤而不得泄⑥，暴⑦发于外⑧，则为中⑨害。精神不

能止邪气，邪气畜
xù
积⑩而不得泄，是以阳缓而阴急○11

，故暴蹶
jué

○12
而死。” 

 

【注】①中庶子喜方者：定语后置。中庶子：官名；太子的侍从官。方：指医卜星相等方术。

②国：国都，京城。③治穰过于众事：忙着祈福。治：整治，备办。穰：禳；祭祀鬼神以求福免灾。

过：超过，胜过。众：一般。④血气不时：血和气不按正常规律（运行）。⑤交错：错杂。⑥泄：

发散，发泄。⑦暴：迅疾，突然。⑧发于外：从体表发作出来。⑨中：指内脏。⑩畜积：积聚，积

蓄。畜：蓄。○11阳缓而阴急：阳脉弱，阴脉强。中医认为这表明正气衰，邪气盛，是病危的症状。

○12暴蹶：因气逆上而突然眩晕倒地，失去知觉。蹶：跌倒，绊倒。 

 

扁鹊曰：“其死何如时？”曰：“鸡鸣①至今。”曰：“收②乎？”曰：“未也，其死未能半日也。”“言
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臣齐 勃海 秦越人也，家③在于郑④，未尝⑤得望精光⑥侍谒
yè

⑦于前也。闻太子不幸而死，臣能生⑧之。” 

 

【注】①鸡鸣：时辰名。黎明之时，丑时，凌晨 1～3 时。②收：收殓（liàn）。给死人穿衣，

装入棺内。③家：居住。④郑：县名。疑应作“鄚（mào）”。⑤尝：曾经。⑥望精光：一睹（国君

的）风采。精光：优美的仪容。⑦谒：进见。⑧生：活，活的。这里使动用，引申为救活。 

 

中庶子①曰：“先生得无②诞③之乎？何以④言太子可生⑤也！臣闻上古之时，医有俞跗
fū

⑥，治病不以汤

液醴
lǐ
灑
lí

⑦，鑱
chán

石挢
jiǎo

引⑧，案扤
wù
毒熨

wèi
⑨，一拨⑩见病之应

yìnɡ
○11
，因○12

五藏
zànɡ

之输
shù

○13
，乃割皮解○14

肌，诀
jué

○15
脉

结筋○16
，搦

nuò
髓
suǐ

脑○17
，揲

shé
荒 爪

zhǎo
幕
mó

○18
， 湔

jiān
浣
huàn

○19
肠胃，漱

shù
涤
dí

○20
五 藏

zànɡ
，练精易形○21

。先生之方○22
能若是，

则太子可生也；不能若是而欲生之，曾不可以告咳
hái

婴之儿○23
。” 

 

【注】①中庶子：官名。太子的侍从官。②得无：莫不是，该不会。③诞：大言，虚妄。这里

用作动词，吹牛皮，说大话。④何以：怎么。⑤生：活，活的。这里使动用，引申为救活。⑥俞跗：

传说中黄帝时的名医，擅长外科手术。⑦汤液醴灑：汤剂、药酒。汤：汤剂，中药加水煎制而成。

醴：甜酒。灑：酾；醨，薄酒。⑧鑱石挢引：针灸、导引。鑱石：治病用的石针。挢引：引导患者

做一些运动的治疗方法。挢：举起，翘起；引申为举手抬足。⑨案扤毒熨：按摩、药敷。案：按。

扤：动。毒：毒物；泛指药；这里用作状语。熨：中医外治法之一，用药热敷。⑩拨：指诊察。○11

病之应：病征。表现在身体外面的显示出是什么病的征象。○12因：顺着。○13五藏之输：五脏的穴位。

藏：脏。输：腧；穴位。○14解：剖开，分割肢体。○15诀：決。疏通。○16结筋：缝连韧带。结：用线

缝连。筋：肌腱或骨头上的韧带。○17搦髓脑：按治脑髓。搦：按，抑。○18揲荒爪幕：触动膏肓，疏

理隔膜。揲：取。荒：肓；膏肓，指心脏与隔膜之间的部位；一般认为是药力达不到的地方。爪：

抓。幕：指横隔膜。○19湔浣：清洗。湔：洗涤。浣：洗涤衣物。○20漱涤：洗涤。○21练精易形：修炼

精气，改变形体。易：改变。○22方：指医卜星相等方术。这里指医术。○23曾不可以（之）告咳婴之

儿：这话连刚会笑的婴儿都骗不了。曾：简直。咳婴：初知笑的婴儿。咳：小孩笑。儿：孩子。 

 

终日①，扁鹊仰②天叹曰：“夫子③之为方④也，若⑤以管⑥窥⑦天，以郄
xì

⑧视文⑨。越人之为方也，不待切
qiè

脉望色听声写形⑩，言病之所在。闻病之阳，论得其阴；闻病之阴，论得其阳○11
。病应

yìnɡ
○12
见
xiàn

○13
于大

表○14
，不出千里，决者至众○15

，不可曲
qū

○16
止○17

也。子以○18
吾言为不诚，试入诊○19

太子，当闻其耳鸣而鼻

张○20
，循○21

其两股○22
以至于阴○23

，当尚○24
温○25

也。” 

 

【注】①终日：整天。这里引申为很久。②仰：仰视。③夫子：对男子的尊称。④方：指医卜

星相等方术。这里指医术。⑤若：如同，像。⑥管：竹管，管状物。⑦窥：从小孔、缝隙或隐蔽处

偷看。⑧郄：郤。孔隙。⑨文：花纹。⑩切脉望色听声写形：按脉、观色、听声、察形。这些都是

中医诊病的方法。切：按脉诊病。色：神态，气色。写：摹画。○11闻病之阳，论得其阴；闻病之阴，

论得其阳：通过疾病阴盛的表现，就知道其阳衰的内在病因；通过疾病阳亢的表现，就知道其阴虚

的内在病因。指通过疾病的外在症状，能够推断其内在病机。○12病应：病征。○13见：现。表现。○14

大表：体表。○15不出千里，决者至众：（身）在千里之远，判断患者病症的方法极多。决：判断。○16

曲：周遍，多方面，详尽。这里指详尽地说完。○17止：语气词。用于句末。○18以：认为。○19诊：视，

察看。○20耳鸣而鼻张：耳朵有声，鼻翼翕张。翕：合。○21循：顺着，沿着。○22股：大腿。○23阴：指

男女生殖器。○24尚：还，仍然。○25温：暖和，不冷不热。 
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中庶子①闻扁鹊言，目眩
xuàn

②然而不瞚
shǔn

③，舌挢
jiǎo

④然而不下，乃以扁鹊言入报虢
ɡuó

君。虢君闻之大

惊，出见扁鹊于中阙
què

⑤，曰：“窃⑥闻高义⑦之日久矣，然未尝⑧得拜谒
yè
于前⑨也。先生过小国，幸○11

而

举⑩之，偏国寡臣○12
幸甚。有先生则活○13

，无先生则弃捐○14
填沟壑○15

，长终而不得反○16
。”言未卒○17

，因

嘘
xū
唏
xī

○18
服
bì
臆
yì

○19
，魂精泄横○20

，流涕
tì

○21
长潸

shān
○22
，忽忽○23

承䀹
jié

○24
，悲不能自止，容貌变 更

ɡēnɡ
○25
。 

 

【注】①中庶子：官名。太子的侍从官。②眩：眼睛昏花。③瞚：瞬。目动，眨眼。④挢：举

起，翘起。⑤出见扁鹊于中阙：亲自到王宫正门前迎接扁鹊。阙：王宫、祠庙门前两边的高建筑物；

左右各一，中间为通道。⑥窃：谦词。私自，私下。⑦高义：崇高的道义。⑧尝：曾经。⑨拜谒于

前：当面拜会。拜：拜见，拜会。谒：进见。⑩幸：幸亏，幸而。○11举：抬起，举起。引申为帮助，

救助。○12偏国寡臣：偏远之国，寡小之臣。虢君谦称自己。○13（吾儿）活。○14弃捐：婉言人死。捐：

抛弃。○15填沟壑：言尸首填塞山沟。指死。○16长终而不得反：永远死去，不能复活。长：久，久远。

终：生命终结，死。反：返；返回，回到。○17卒：尽，终。○18嘘唏：叹息，哽咽。○19服臆：悲伤而

气郁结的样子。○20魂精泄横：精神恍惚。泄：发散，发泄。横：交错。○21涕：眼泪。○22潸：流泪。

○23忽忽：引申为快速的样子。○24承䀹：形容泪流不止。䀹：睫。○25更：改变，更换。 

 

扁鹊曰：“若太子病，所谓“尸蹶
jué

①”者也。夫
fú
以阳入阴中②，动胃繵

chán
缘③， 中

zhònɡ
经维络④，别下于三

焦、 膀
pánɡ

胱
ɡuānɡ

⑤，是以阳脉下 遂
zhuì

⑥，阴脉上争，会气闭而不通⑦，阴上而阳内行⑧，下内鼓而不起⑨，

上外绝而不为使⑩，上有绝阳之络○11
，下有破阴之纽○12

，破阴绝阳○13
，色废脉乱○14

，故形静如死状。

太子未死也。夫
fú
以阳入阴支兰 藏

zànɡ
者○15

生，以阴入阳支兰 藏
zànɡ

者死。凡○16
此数

shù
事，皆五 藏

zànɡ
蹙
cù

中
zhònɡ

○17
之

时暴作○18
也。良工取之○19

，拙
zhuō

者疑殆
dài

○20
。” 

 

【注】①尸蹶：病名。症状是突然昏倒而其状如尸。②以阳入阴中：阳气陷入、闭藏于阴脉。

③动胃繵缘：阴阳二气缠绕，扰动胃气。繵缘：缠绕。④中经维络：伤了经脉，堵塞络脉。经络是

人体气血运行的通道，经脉是主干，络脉是经脉的分支。中：伤。维：系。⑤别下于三焦、膀胱：

（阳气）又下陷至三焦经、膀胱经。别：另，另外。⑥遂：坠。⑦会气闭而不通：（阴气、阳气）

交会的地方闭塞不通。⑧阴上而阳内行：阴气上行，阳气内行。中医认为，阴气应向下向内行，阳

气应向上向外行。⑨下内鼓而不起：（阳气）在下部和内部鼓动，不能上行外运。⑩上外绝而不为

使：本应上行外运的阳气断绝，而不能引导（阴气）。○11绝阳之络：断绝阳气的络脉。○12破阴之纽：

耗损阴气的赤脉。破：耗损。纽：赤脉。○13破阴绝阳：阴阳离绝。○14色废脉乱：气色失常，脉络紊

乱。○15以阳入阴支兰藏者：阳气侵袭阴气，阻隔了脏气的情况。支兰：阻隔。藏：脏。○16凡：大凡，

大概。○17蹙中：在体内受逼迫，屈聚。蹙：聚拢，皱。○18暴作：突然发作出来。○19良工取之：高明

的医生救人。○20拙者疑殆：拙劣的医生迟疑。拙：笨。疑：犹豫，迟疑。殆：疑惑。 

 

扁鹊乃使①弟子子阳厉针砥
dǐ
石②，以取外三阳五会③。有间

jiàn
④，太子苏。乃使子豹为五分之熨

wèi
⑤，

以八减之齐
jì

⑥和
huó

⑦煮之，以 更
ɡēnɡ

⑧熨
wèi

两胁
xié

⑨下。太子起坐。 更
ɡènɡ

适阴阳⑩，但○11
服○12

汤○13
二旬○14

而复故○15
。

故天下尽○16
以○17

扁鹊为能生○18
死人。扁鹊曰：“越人非能生死人也，此自当生者，越人能使之起○19

耳。” 

 

【注】①使：命令，派遣。②厉针砥石：磨石针。即准备针灸。厉：砺；磨，磨砺。砥：磨，

磨练。石：治病用的石针、药石。③取外三阳五会：对着百会穴下针。三阳五会：经穴名，即百会
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穴，是足太阳膀胱经、足少阳胆经、手少阳三焦经、足厥阴肝经与督脉的交会处。④有间：过一会

儿。⑤为五分之熨：用药热敷，让温热之气入体表五分。熨：中医外治法之一，用药热敷。⑥八减

之齐：方剂名。八减方。齐：剂；药剂。⑦和：拌和。⑧更：交替，轮流。⑨胁：从腋下至肋骨尽

处。⑩更适阴阳：又调和阴气、阳气。更：又，另。适：调节使合适。○11但：仅，只是。○12服：吞

服。○13汤：汤剂，中药加水煎制而成。○14旬：十天。○15复故：复原。故：旧。○16尽：全，全部。○17

以：认为。○18生：活，活的。这里使动用，救活。○19起：病愈，治愈。 

 

扁鹊过齐，齐桓
huán

侯①客②之。入朝见，曰：“君有疾在腠
còu

理③，不治将深。”桓侯曰：“寡人无疾。”

扁鹊出，桓侯谓左右曰：“医之好
hào

利也，欲以不疾者为功④。”后五日，扁鹊复见，曰：“君有疾在血
xuè

脉⑤，不治恐深。”桓侯曰：“寡人无疾。”扁鹊出，桓侯不悦。后五日，扁鹊复见，曰；“君有疾在

肠胃间，不治将深。”桓侯不应。扁鹊出，桓侯不悦。 

 

【注】①齐桓侯：疑应作“齐桓公”。田齐桓公，名午。②客：以……为客，以客礼相待。③

腠理：皮肤肌肉之间。④为功：邀功。⑤血脉：血液的脉络。 

 

后五日，扁鹊复见，望见桓侯而退走①。桓侯使②人问其故③。扁鹊曰：“疾之居④腠
còu

理⑤也，汤⑥熨
wèi

⑦

之所及⑧也；在血
xuè

脉⑨，针石⑩之所及也；其○11
在肠胃，酒醪

láo
○12
之所及也；其在骨髓，虽○13

司命○14
无奈

之何○15
。今在骨髓，臣是以无请也。”后五日，桓侯体病○16

，使人召
zhào

扁鹊，扁鹊已逃去○17
。桓侯遂死。 

 

【注】①走：跑，疾行。②使：命令，派遣。③故：缘故，原因。④居：处于。⑤腠理：皮肤

肌肉之间。⑥汤：汤剂，中药加水煎制而成。⑦熨：中医外治法之一，用药热敷。⑧及：至，到。

引申为救治。⑨血脉：血液的脉络。⑩针石：石针。指针灸。○11其：如果。○12酒醪：指药酒。醪：

浊酒，带糟的酒。○13虽：即使。○14司命：神名。掌管人的生命的神。○15无奈之何：无法，无可奈何。

○16病：重病。○17去：离开。 

 

使①圣人②预知微③，能使良医得蚤④从事⑤，则疾可已⑥，身可活也。人之所病⑦，病疾多⑧；而医

之所病，病道少⑨。故病有六不治：骄恣
zì

⑩不论于理○11
，一不治也；轻○12

身重财，二不治也；衣食不

能适○13
，三不治也；阴阳并

bǐnɡ
○14
， 藏

zànɡ
气不定○15

，四不治也；形○16
羸
léi

○17
不能服药，五不治也；信巫○18

不

信医，六不治也。有此一者，则重○19
难治也。 

 

【注】①使：假使，假如。②圣人：对帝王的尊称。③微：细小，细微。指萌芽状态的疾病。

④蚤：早。⑤从事：处置，处理。⑥已：治愈，病愈。⑦病：忧虑，担心。⑧疾：指疾病的种类。

⑨道：指治病的方法。道：途径，方法。⑩骄恣：骄傲放纵。○11不论于理：不讲理。○12轻：轻视。

○13适：调节使合适。○14阴阳并：气血不和。并：屏；引申为排斥。○15藏气不定：指五脏功能紊乱。

藏：脏。○16形：特指身体。○17羸：瘦弱。○18巫：以祈祷为人治病的人。○19重：甚，极。 

 

扁鹊名闻天下。过邯郸，闻贵①妇人，即②为带下医③；过雒
luò

阳，闻周人爱老人，即为耳目痹
bì
医

④；来入咸阳，闻秦人爱小儿，即为小儿医⑤：随俗为变。秦太医令⑥李醯
xī
自知伎

jì
⑦不如扁鹊也，使⑧
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人刺杀之。至今天下言脉⑨者，由⑩扁鹊也。 

 

【注】①贵：尊重，重视。②即：就。③带下医：专科医生名。妇产科医生。带：指带脉。④

耳目痹医：专科医生名。专门治疗耳聋、眼花、四肢痹病的医生。痹：指肢体疼痛或麻木症状的一

种疾病。⑤小儿医：专科医生名。儿科医生。⑥太医令：官名。掌管宫廷医药的最高官职。⑦伎：

技。技艺，技能。指医术。⑧使：命令，派遣。⑨脉：指脉学。中医诊断法之一，利用切脉诊治疾

病。⑩由：遵循。 

 

太仓公者，齐太仓 长
zhǎnɡ

①，临菑
zī
人也，姓 淳

chún
于氏，名意。 少

shào
而喜医方术②。高后八年， 更

ɡēnɡ
③

受师④同郡元里⑤公乘⑥阳庆。庆年七十馀，无子，使意尽⑦去⑧其故⑨方⑩，更
ɡènɡ

○11
悉○12

以禁○13
方予○14

之，

传○15
黄帝、扁鹊之脉书○16

，五色○17
诊病，知人死生，决嫌疑○18

，定可治○19
，及药论○20

，甚精○21
。受○22

之

三年，为
wèi

人治病，决死生多验○23
。然左右行游诸侯○24

，不以家为家○25
，或不为

wèi
人治病，病家多怨之

者。 

 

【注】①太仓长：官名。粮库长官。②医方术：医术。③更：改变，更换。④受师：拜师，从

师学习。⑤元里：里名。⑥公乘：爵位名。秦爵第八级。⑦尽：全，全部。⑧去：舍弃，抛弃。⑨

故：旧。从前，原来的。⑩方：处方，药方。○11更：又，另。○12悉：全都，都。○13禁：秘密的。○14

予：给予，授予。○15传：递解，传授。○16脉书：医书。记录诊脉方法的图书。○17五色：指五脏反映

在人面部的五种气色。这里用作状语，依据病人面部的五种气色。○18决嫌疑：判断疑难杂症。决：

判断。嫌疑：疑惑难辨的事理。○19定可治：确定治疗方案。○20药论：药理著作。○21精：精通，精熟。

○22受：指受师。拜师，从师学习。○23验：效果。这里用作动词，有效。○24左右行游诸侯：到周围的

诸侯国游历、行医。○25不以家为家：指常年在外，很少居家。 

 

文帝四年中，人上书①言②意，以刑罪③当 传
zhuàn

西之长安④。意有五女，随而泣。意怒，骂曰：“生

子不生男，缓急⑤无可使者⑥！”于是少
shào

女缇
tí

萦
yínɡ

伤⑦父之言，乃随父西⑧。 

 

【注】①上书：用书面形式向君主陈述意见。②言：引申为检举，揭发。③以刑罪：因为犯了

应判肉刑的罪。肉刑：摧残肉体的刑罚，分墨（刺字）、劓（割鼻）、刖（断足）、宫（破坏生殖器）

等类。④传西之长安：用驿车向西押往长安（受刑）。传：驿站的车马；这里用作状语。之：往，

到……去。⑤缓急：危急之事。偏义副词，偏指急。⑥无可使者：没有可用之人。使：支配，使用。

⑦伤：悲伤，哀愁。⑧西：西行。 

 

上书①曰：“妾②父为吏，齐中称其廉平③，今坐法④当刑⑤。妾切痛⑥死者不可复生而刑者不可复续⑦，

虽⑧欲改过自新，其道莫由⑨，终不可得。妾愿入身为官婢
bì

⑩，以赎○11
父刑罪○12

，使得改行自新也。”

书闻○13
，上○14

悲○15
其意，此岁○16

中亦除○17
肉刑法。 

……（此处省略淳于意回答文帝关于自己为人看病、拜师学习的相关内容。） 

 

【注】①上书：用书面形式向君主陈述意见。②妾：女子自称的谦词。③廉平：清廉公正。平：

公正。④坐法：因犯法。⑤当刑：判处肉刑。当：判罪。肉刑：摧残肉体的刑罚，分墨（刺字）、
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劓（割鼻）、刖（断足）、宫（破坏生殖器）等类。⑥切痛：深切地痛惜。⑦复续：复原。⑧虽：即

使。⑨其道莫由：无路可走。由：做，实行。⑩入身为官婢：没入官府作奴婢。○11赎：以财物或人

身自由为代价求得减免刑罚。○12刑罪：应判肉刑的罪。○13书闻：缇萦的请求上报（文帝）。书：文

书，文件。闻：使听到。○14上：君主，帝王。○15悲：怜悯。○16岁：年。○17除：引申为废除。 

 

太史公曰：女无①美恶②，居③宫见④妒；士无贤不 肖
xiào

⑤，入朝⑥见疑⑦。故扁鹊以其伎
jì

⑧见殃⑨，仓

公乃匿迹自隐⑩而当刑○11
。缇

tí
萦
yínɡ

通尺牍○12
，父得以后宁○13

。故老子曰“美好者不祥之器”，岂○14
谓扁

鹊等邪
yé
？若○15

仓公者，可谓近之矣。 

 

【注】①无：无论，不论。②恶：丑。③居：居住。④见：被。⑤不肖：不才，不贤。⑥朝：

朝见的地方，朝廷。⑦疑：猜疑，猜忌。⑧伎：技。技艺，技能。指医术。⑨见殃：被杀。殃：灾

祸。⑩匿迹自隐：隐藏（行医的）事迹。匿：暗藏。迹：事迹，功业。○11当刑：判处肉刑。当：判

罪。肉刑：摧残肉体的刑罚，分墨（刺字）、劓（割鼻）、刖（断足）、宫（破坏生殖器）等类。○12通

尺牍：上书。通：陈述，叙述。尺牍：书简，书信。○13宁：安定。○14岂：大概。○15若：至于。 

 
 


