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梅石小书生《史记》课外阅读材料 

周一至周五，每日阅读 1小段，通读文意。周末复习本周相关内容，熟记相关字词。 

遵循前人点校传统，人名、地名下加横线，书名下加波浪线。 

注释主要选用韩兆琦的注本。坎坎坡主整理。 

 

乐毅列传第二十 

乐
yuè

毅者，其先祖曰乐羊。乐羊为
wéi

魏文侯 将
jiànɡ

，伐取中山，魏文侯封乐羊以灵寿。乐羊死，葬

于灵寿，其后子孙因①家②焉③。中山复国，至赵武灵王时复灭中山，而乐氏后有乐毅。 

乐毅贤，好
hào

兵④，赵人举⑤之。及武灵王有沙丘之乱⑥，乃去赵适⑦魏。 

 

【注】①因：于是，就。②家：居住。③焉：于是，于此。④兵：军事。⑤举：任用。⑥沙丘

之乱：赵武灵王提前退位，自称“主父”，传位于惠文王。主父与惠文王到沙丘游览，长子章作乱，

被赵臣李兑等击败，逃依主父。李兑围主父宫，最后公子章被杀，武灵王饿死。⑦适：到……去。 

 

闻燕昭王以子之之乱①而齐大败燕，燕昭王怨齐，未尝一日而忘报齐也。燕国小，辟
pì
远，力不能制，

于是屈身②下士③，先礼郭隗
wěi

以招贤者。乐毅于是为
wèi

魏昭王使④于燕，燕王以客礼待之⑤。乐毅辞让，

遂委质⑥为
wéi

臣，燕昭王以为亚卿⑦，久之。 

 

【注】①子之之乱：燕王哙将王位让给燕相子之，燕国大乱。齐国趁机伐燕。②屈身：降低身

份，委屈自己。③下士：谦恭地对待贤士。④使：出使。⑤以客礼待之：把他当作宾客招待。即尊

重礼遇，不将之视为臣。⑥委质：向君主献礼，表示献身。这里可以译为“委身”。⑦亚卿：官阶

名，爵位名。周制，天子及诸侯都有卿，分上、中、下三等。上卿也称正卿，中卿也称亚卿。 

 

当是时，齐湣王强，南败楚 相
xiànɡ

唐昧
mèi

于重丘，西摧①三晋②于观津，遂与三晋击秦，助赵灭中山，

破③宋，广④地千馀里。与秦昭王争 重
zhònɡ

为
wéi

帝⑤，已而⑥复归之⑦。诸侯皆欲背秦而服于齐。湣王自矜
jīn

⑧，百姓弗堪⑨。于是燕昭王问伐齐之事。乐毅对曰：“齐，霸国之馀业⑩也，地大人众，未易独攻也。

王必欲伐之，莫如与○11
赵及楚、魏。” 

 

【注】①摧：挫损，挫折。②三晋：指韩、赵、魏三国。③破：攻克，打败。④广：扩大。⑤

争重为帝：争比高下，竞相称帝。⑥已而：随即，不久。⑦复归之：放弃帝号，仍旧称王。⑧矜：

骄傲，自满。⑨堪：经得起，忍受。⑩霸国之馀业：称霸的大国遗留的功业。○11与：亲附，跟随。 

 

于是使①乐毅约赵惠文王，别②使③连④楚、魏，令赵啗
dàn

⑤ 说
shuì

秦以伐齐之利。诸侯害齐湣王之骄暴，

皆争合 从
zònɡ

⑥与燕伐齐。乐毅 还
huán

⑦报，燕昭王悉⑧起兵，使乐毅为
wéi

⑨上将军，赵惠文王以相国印授⑩乐

毅。乐毅于是并○11
护○12

赵、楚、韩、魏、燕之兵以伐齐，破○13
之济西。诸侯兵罢归○14

，而燕军乐毅独

追，至于临菑
zī

○15
。 
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【注】①使：命令，派遣。②别：另，另外。③使（使）：派使者。④连：联合。⑤啗：利诱。

⑥合从：泛指联合。从：纵。⑦还：返回。⑧悉：尽，尽其全部。⑨为：担任，充当。⑩授：授给，

付予。○11并：一起，一并。○12护：统辖，统率。○13破：攻克，打败。○14罢归：撤回。罢：停止。归：

返回。○15临菑：临淄。齐国都城。 

 

齐湣王之败济西，亡①走②，保于莒
jǔ

③。乐毅独留徇
xùn

④齐，齐皆城守⑤。乐毅攻入临菑，尽取齐宝财物

祭器⑥输⑦之⑧燕。燕昭王大说
yuè

⑨，亲至济上劳
lào

⑩军，行○11
赏 飨

xiǎnɡ
○12
士，封乐毅于昌国○13

，号○14
为
wéi

昌国君。

于是燕昭王收齐卤
lǔ
获○15

以归，而使○16
乐毅复○17

以○18
兵平齐城之不下者○19

。 

 

【注】①亡：逃跑，逃亡。②走：逃跑。③保于莒：据守莒邑。保：依靠，依附，倚仗。莒：

齐国南部的大邑。④徇：巡行。⑤城守：据城固守。⑥祭器：祭祀时用的器具。⑦输：运输，输送。

⑧之：往，到……去。⑨说：悦。喜悦，高兴。⑩劳：慰劳，犒劳。○11行：致送，赐予。○12飨：用

酒食款待，宴享。○13昌国：齐邑。○14当时被燕侵占。号：称。○15收齐卤获：带着（乐毅）在齐国掠

夺缴获的财物。收：收取。卤：掳；掳掠，掠夺。获：俘获，缴获。○16使：命令，派遣。○17复：再。

这里引申为“继续”。 ○18以：率领。○19平齐城之不下者：平定尚未投降的齐国城邑。齐城之不下者：

定语后置。下：投降。 

 

乐毅留徇①齐五岁，下②齐七十馀城，皆为
wéi

郡县以属燕，唯独莒
jǔ

③、即墨④未服。会⑤燕昭王死，

子立为
wéi

燕惠王。惠王自为
wéi

太子时尝不快⑥于乐毅，及即位，齐之田单闻之，乃纵反 间
jiàn

⑦于燕，曰：

“齐城不下者两城耳。然所以⑧不早拔⑨者，闻乐毅与燕新王有隙⑩，欲连兵○11
且○12

留齐，南面○13
而王

wànɡ

○14
齐。齐之所患，唯恐他 将

jiànɡ
○15
之来。” 

 

【注】①徇：巡行。②下：攻克。③莒：齐国南部的大邑。④即墨：齐国东部的大邑。⑤会：

恰巧，适逢。⑥不快：有过节。⑦纵反间：实施反间计。⑧所以……者：……的原因。⑨拔：攻克，

攻取。⑩隙：嫌隙，感情上的裂痕。○11连兵：联合（他国）军队。连：联合。○12且：将要。○13南面：

南向，面向南。天子、诸侯、卿大夫理政时皆南向坐。○14王：称王，统治天下。○15将：将领。 

 

于是燕惠王固①已疑乐毅，得②齐反间
jiàn

，乃③使④骑劫代 将
jiànɡ

，而召乐毅。乐毅知燕惠王之不善代之⑤，

畏诛⑥，遂西 降
xiánɡ

赵。赵封乐毅于观津，号⑦曰望诸君。尊宠乐毅以警动⑧于燕、齐。 

齐 田单后与骑劫战，果设诈 诳
kuánɡ

⑨燕军，遂破⑩骑劫于即墨下，而转战○11
逐燕，北至河○12

上，尽

○13
复得齐城，而迎襄王于莒

jǔ
，入于临菑

zī
。 

 

【注】①固：本来。②得：得到，获得。这里引申为“听说”。③乃：于是，便。④使：命令，

派遣。⑤不善代之：（因为和自己）关系不好而（让人）代替自己领兵。⑥诛：杀，戮。这里被动

用。⑦号：称。⑧警动：警告震慑。⑨设诈诳：用计欺骗。诈：欺诈。诳：欺骗，迷惑。⑩破：攻

克，打败。○11转战：辗转作战。连续在不同地区作战。○12河：黄河。○13尽：全，全部。 

 

燕惠王后悔使①骑劫代乐毅，以故破②军亡③ 将
jiànɡ

失齐；又怨乐毅之降赵，恐赵用乐毅而乘④燕之
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弊⑤以伐燕。燕惠王乃⑥使人让⑦乐毅，且谢⑧之曰：“先王⑨举国而委将军⑩，将军为
wèi

燕破○11
齐，报先

王之仇，天下莫不震动，寡人岂敢一日而忘将军之功哉！ 

 

【注】①使：命令，派遣。②破：攻克，打败。③亡：失去，丢失。这里引申为“折损”。④

乘：趁。⑤弊：败。⑥乃：于是，便。⑦让：责问，责备。⑧谢：告，问。⑨先王：前代君王。⑩

举国而委将军：把全国军队交给将军指挥。举：皆，全。委：托付，交付。○11破：攻克，打败。 

 

会①先王弃群臣②，寡人新③即位，左右④误⑤寡人。寡人之使⑥骑劫代将军，为
wèi

将军久暴
pù
露⑦于外，故

召将军且⑧休，计⑨事。将军过听⑩，以○11
与寡人有隙○12

，遂捐○13
燕归○14

赵。将军自为
wèi

○15
计则可矣，而亦

何以○16
报先王之所以遇将军之意○17

乎？”乐毅报○18
遗
wèi

○19
燕惠王书○20

曰： 

 

【注】①会：恰巧，适逢。②弃群臣：婉言人死。③新：刚，才。④左右：身边侍候的人，近

臣。⑤误：迷惑，贻误。⑥使：命令，派遣。⑦暴露：指在野外蒙受日晒雨淋的辛苦。⑧且：姑且，

暂且。⑨计：考虑，谋划。⑩过听：误听（他人的谗言）。过：错误地。○11以：因而。○12隙：嫌隙，

感情上的裂痕。○13捐：抛弃。○14归：归向，归附。○15自为：宾语前置。○16何以：怎么。○17所以遇将

军之意：对将军的知遇之恩。所以：用来……的。遇：相待，接待。○18报：答复，给回信。○19遗：

寄，送（信）。○20书：书信。 

 

臣不 佞
nìnɡ

①，不能奉承②王命，以顺左右③之心，恐伤先王之明，有
yòu

害足下④之义，故遁
dùn

逃⑤

走⑥赵。今足下使人数
shǔ

⑦之以罪，臣恐侍御者⑧不察⑨先王之所以畜
xù
幸臣之理⑩，又不白○11

臣之所

以事先王之心，故敢○12
以书○13

对○14
。 

 

【注】①不佞：无才。自谦之词。佞：才能。②奉承：接受，承受。③左右：称呼对方的客气

语。④足下：敬辞。下称上或同辈相称。⑤遁逃：逃走，躲避。⑥走：逃跑。⑦数：责备，列举罪

状。⑧侍御者：对帝王的尊称。⑨察：知晓，明了。⑩所以畜幸臣之理：宠爱我的原因。畜：喜爱。

○11白：清楚，明白。○12敢：谦词。冒昧。○13书：书信。○14答，回答。 

 

臣闻贤圣之君不以禄私亲①，其功多者赏之，其能当②者处
chǔ

③之。故察能而授官者，成功④

之君也；论行⑤而结交者，立名⑥之士也。臣窃⑦观先王之举⑧也，见有高世主之心⑨，故假节于

魏⑩，以身得察于燕○11
。先王过举○12

，厕之宾客之中○13
，立之群臣之上○14

，不谋父兄○15
，以为亚卿。

臣窃不自知○16
，自以为奉令承教○17

，可幸○18
无罪，故受令而不辞○19

。 

 

【注】①以禄私亲：封赏爵禄不偏爱亲信。私：偏爱。②当：掌管，担当。③处：担任，委任。

④成功：成就功业。⑤论行：衡量（他人的）品行。论：讲求，计较。行：德行，品行。⑥立名：

树立名声。⑦窃：谦词。私自，私下。⑧举：举动，行动。⑨高世主之心：超过同时代君王的宏图

大志。世：时代。主：君，长。⑩假节于魏：担任魏国的使臣。假节：持节为使臣。○11身得察于燕：

亲自来燕国接受考察。身：亲自，亲身。察：考察，审查。○12过举：破格录用。过：错误地。举：

任用。○13厕之宾客之中：列为宾客。厕：间杂，置身。○14立之群臣之上：提拔到群臣之上。立：位；

处于……地位。○15不谋父兄：不和同姓的大臣（却和我）商议（国事）。父兄：指同姓的大臣。○16自
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知：宾语前置。知：了解。○17奉令承教：接受命令，遵循指示。即完全按照国君的意思办事。奉：

承受，接受。承：接受，承受。教：教令，指示。○18幸：侥幸。○19辞：推辞，不接受。 

 

先王命之曰：“我有积怨深怒于齐，不 量
liànɡ

轻弱，而欲以齐为事①。”臣曰：“夫
fú
齐，霸国之

馀业②而最胜之遗事③也。练于兵甲④，习⑤于战攻。王若欲伐之，必与天下图⑥之。与天下图之，

莫若结⑦于赵。且又淮北、宋地⑧，楚 魏之所欲也，赵若许而约，四国攻之，齐可大破⑨也。” 

 

【注】①以（报）齐为事。事：这引申为“目的”“追求”。②霸国之馀业：称霸的大国遗留的

功业。③最胜之遗事：常胜国家的后代。最：据《战国策》，疑应作“骤”；屡次，多次。④练于兵

甲：熟悉作战。练：熟练，干练。兵甲：指战争。⑤习：通晓，熟悉。⑥图：谋取，对付。⑦结：

指结盟。⑧宋地：这里指被齐国吞并的原来的宋国领土。⑨破：攻克，打败。 

 

先王以为然，具①符节②南使臣于赵。顾反命③，起兵击齐。以天之道，先王之灵④，河北之地随

先王而举之济
jǐ
上⑤。济上之军受命击齐，大败齐人。轻卒锐兵⑥， 长

chánɡ
驱⑦至国⑧。齐王遁

dùn
⑨而走⑩

莒
jǔ
，仅以身免○11

；珠玉财宝车甲珍器尽收入于燕。 

 

【注】①具：备办，准备。②符节：缀有牦牛尾的竹竿，使者出使时用作凭证。③顾反命：复

命。回报执行使命的情况。顾反：回返。④以天之道，先王之灵：托上天洪福，先王保佑。以：依

靠。⑤河北之地随先王而举之济上：黄河以北的国家追随先王，在济水边集结（军队）。河北之地：

指参与攻齐的赵、魏诸国。⑥轻卒锐兵：轻装的精锐部队。⑦长驱：驱车不停。多指军队长距离不

停顿地快速前进。⑧国：国都，京城。⑨遁：逃。⑩走：逃跑。○11仅以身免：只身逃脱。 

 

齐器①设于宁台②，大吕③陈于元英④，故鼎⑤反⑥乎磿
lì
室⑦，蓟

jì
丘之植植于汶

wèn
篁

huánɡ
⑧，自五伯

bà
⑨已⑩来，

功未有及○11
先王者也。先王以为慊

qiè
○12
于志，故裂地而封之，使得比○13

小国诸侯。臣窃○14
不自知○15

，

自以为奉命承教○16
，可幸○17

无罪，是以受命不辞○18
。 

 

【注】①器：标志名位、爵号的器物。②宁台：燕台。③大吕：齐钟。④元英：燕宫。⑤故鼎：

（燕国）原来的宝鼎。子之之乱时被齐国掠去。⑥反：返。返回，回到。⑦磿室：燕宫。⑧蓟丘之

植植于汶篁：蓟丘的树从汶水的竹田上移植而来。蓟：燕都。篁：竹田。⑨五伯：五霸。⑩已：以。

○11及：赶得上，比得上。○12慊：惬意，满足。○13比：比照，与……相当。○14窃：谦词。私自，私下。

○15自知：宾语前置。知：了解。○16奉命承教：接受命令，遵循指示。即完全按照国君的意思办事。

奉：承受，接受。承：接受，承受。教：教令，指示。○17幸：侥幸。○18辞：推辞，不接受。 

 

臣闻贤圣之君，功立而不废①，故著于春秋②；蚤知③之士，名成而不毁，故称④于后世。若

先王之报怨雪⑤耻，夷⑥万 乘
shènɡ

⑦之强国，收八百岁之蓄积，及⑧至弃群臣⑨之日，馀⑩教○11
未衰，

执政○12
任事○13

之臣，修法令，慎庶孽○14
，施

yì
○15
及乎萌隶○16

，皆可以教后世。 

 

【注】①废：破灭，覆灭。②著于春秋：留名青史。著：登录，登记。春秋：泛指史书。③蚤

知：有远见，有先见之明。蚤：早。④称：颂扬，扬名。⑤雪：洗刷，洗除。⑥夷：诛灭，消灭。
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这里指“几乎灭掉”。⑦万乘：万辆兵车。指大国。⑧及：等到……时候。⑨弃群臣：婉言人死。

⑩馀：遗留，遗存。○11教：政教，法令。○12执政：掌管政事。○13任事：担任职务。○14慎庶孽：慎重

教导王室子孙。庶孽：庶子，妾生之子。○15施：延续，延及。○16萌隶：平民，百姓。萌：氓；平民。 

 

臣闻之，善①作②者不必③善成④，善始⑤者不必善终⑥。昔⑦伍子胥
xū

说
shuì

听于阖
hé
闾
lǘ
，而吴王远迹

至郢
yǐnɡ

⑧；夫差
chāi

弗是⑨也，赐之鸱
chī

夷⑩而浮之江。吴王不寤
wù

○11
先论○12

之可以立功，故沉子胥而不悔；

子胥不蚤见○13
主○14

之不同 量
liànɡ

○15
，是以至于入江而不化○16

。 

 

【注】①善：美好。②作：开始。③必：一定，必定。④成：完成，实现。⑤始：开始，开端。

⑥终：终了，结尾。⑦昔：从前，往日。⑧远迹至郢：功业远达郢。指建立攻入郢都的功业。迹：

事迹，功业。郢：楚都。⑨是：此。指听取伍子胥“伐越释齐”的谏言。⑩鸱夷：皮革制的口袋。

○11寤：悟。觉悟，明晓。○12先论：（伍子胥）先前的议论。○13蚤见：预见。蚤：早。○14主：君，长。

○15量：度量，气量。○16（神）不化。化：消除，消融。形容其怨恨。 

 

夫
fú
免身①立功②，以明先王之迹③，臣之上计④也。离⑤毁辱之诽谤⑥，堕

huī
⑦先王之名⑧，臣之所

大恐⑨也。临⑩不测之罪○11
，以幸为

wéi
利○12

，义之所不敢出也○13
。 

 

【注】①免身：脱身免祸。保全性命。②功：事业，功业。③明先王之迹：光大昭王的功业。

先王：前代君王；指燕昭王。迹：事迹，功业。④上计：上策。⑤离：罹。遭受，逢遇。⑥毁辱之

诽谤：侮辱毁谤。毁：诽谤。诽：毁谤。谤：毁谤，恶意地攻击别人。⑦堕：隳。毁坏。⑧名：名

誉，名声。⑨恐：害怕，恐惧。⑩临：面对。○11不测之罪：指大罪、死罪。○12以幸为利：只求幸免

于难。为：当作，作为。○13义之所不敢出也：坚守（对昭王的）道义，（心里）不敢背弃（燕国）。 

 

臣闻古之君子，交①绝不出恶声②；忠臣去国③，不洁其名④。臣虽不 佞
nìnɡ

⑤， 数
shuò

奉教于君子

矣。恐侍御者⑥之亲左右之说⑦，不察⑧疏远⑨之行⑩，故敢○11
献书以闻○12

，唯○13
君王之留意焉。 

于是燕王复以乐毅子乐 閒
xián

为
wéi

昌国君；而乐毅往来复通○14
燕，燕、赵以为客卿。乐毅卒于赵。 

 

【注】①交：交情，交谊。②出恶声：说坏话。恶声：辱骂之声。③去国：离开本国。④不洁

其名：不洗刷自己的冤屈。指不归咎国君。洁：使清洁。名：名誉，名声；这里指污名。⑤不佞：

无才。自谦之词。佞：才能。⑥侍御者：对帝王的尊称。⑦亲左右之说：听信近臣的说法。左右：

身边侍候的人，近臣。⑧察：知晓，明了。⑨疏远：生疏遥远的人。这里是乐毅自指。⑩行：德行，

品行。○11敢：谦词。冒昧。○12闻：使听到。这里引申为“禀告”。○13唯：希望。○14通：交往，往来。 

 

乐閒居燕三十馀年，燕王喜用①其 相
xiànɡ

栗腹之计，欲攻赵，而问昌国君 乐閒。乐閒曰：“赵，

四战之国②也，其民习③兵④，伐⑤之不可。”燕王不听，遂伐赵。赵使⑥廉颇击之，大破⑦栗腹之军于鄗
hào

，

禽⑧栗腹、乐 乘
shènɡ

。乐乘者，乐閒之宗也。于是乐閒奔⑨赵，赵遂围燕。燕 重
zhònɡ

⑩割地以与赵和，赵

乃解而去。 

 

【注】①用：采用，采纳。②四战之国：英勇善战的国家。四战：四面拒敌。拒：抵御。③习：
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通晓，熟悉。④兵：指军事。⑤伐：进攻，攻伐。⑥使：命令，派遣。⑦破：攻克，打败。⑧禽：

擒。捕捉，捉住。⑨奔：逃亡，出走，流亡。⑩重：分量大。这里引申为“多”“大量”。 

 

燕王恨①不用乐閒②，乐閒既在赵，乃遗
wèi

③乐閒书④曰：“纣之时，箕子不用⑤，犯谏⑥不怠，以冀

⑦其听；商容⑧不达⑨，身只
zhǐ

辱焉⑩，以冀其变。及○11
民志不入○12

，狱囚自出○13
，然后二子退○14

隐。故纣

负桀暴之累
lèi

○15
，二子不失忠圣○16

之名○17
。何者？其忧患之尽○18

矣。今寡人虽愚，不若纣之暴也；燕民

虽乱，不若殷民之甚○19
也。室有语，不相尽以告怜里○20

。二者○21
，寡人不为君取也○22

。” 

 

【注】①恨：遗憾，后悔。②用乐閒（之言）。用：采用，采纳。③遗：寄，送（信）。④书：

书信。⑤箕子（之言）不用。箕子：商纣之叔，与微子、比干并称“殷末三仁”。用：这里被动用。

⑥犯谏：冒犯（主上的尊严）规劝。⑦冀：希望。⑧商容：商纣之臣。因屡谏被废黜。⑨达：得志，

显贵。⑩身只辱焉：自己受辱。只：语气词。○11及：等到……时候。○12民志不入：民心涣散。○13狱

囚自出：囚犯越狱。○14退：退职，引退。○15负桀暴之累：背负凶恶残暴的恶名。负：承担，承受。

桀暴：凶恶残暴。桀：凶暴。累：过错，过失。○16圣：聪明，才智超群。○17名：名誉，名声。这里

指美名。○18忧患之尽：尽到了忧国忧民的责任。患：忧虑，担忧。○19甚：厉害，严重。○20室有语，

不相尽以告怜里：夫妻间有纷争，不和对方说清楚，却说给邻居听。这是含蓄地指责乐閒奔赵。室：

内室。以：但是。怜里：邻里。○21二者：（基于）这两点。指乐閒未能力诤强谏，不似箕子、商容

之所为；又离燕奔赵，以彰君过，似室有语而出告邻家。○22不为君取也：不认为你的做法可取啊。 

 

乐閒、乐乘怨燕不听其计，二人卒留赵。赵封乐乘为
wéi

武襄君。 

其明年，乐乘、廉颇为
wèi

赵围燕，燕 重
zhònɡ

①礼以和，乃②解。后五岁，赵孝成王卒。襄王使乐乘代

廉颇。廉颇攻乐乘，乐乘走
③
，廉颇亡

④
入魏。其后十六年而秦灭赵。 

 

【注】①重：分量大。这里引申为“多”“大量”。②乃：才。③走：逃跑。④亡：逃跑，逃亡。 

 

其后二十馀年，高帝过赵，问：“乐毅有后世①乎？”对曰：“有乐叔。”高帝封之乐卿，号②曰

华成君。华成君，乐毅之孙也。而乐氏之族有乐瑕公、乐臣公，赵且③为秦所④灭，亡之⑤齐 高密。

乐臣公善修⑥黄帝、老子之言⑦，显闻⑧于齐，称贤师。 

 

【注】①后世：后代。②号：称。③且：将要。④为……所：被。⑤之：往，到……去。⑥善

修：精通。善：擅长，善于。修：学习，遵循。⑦言：言论，学说。⑧显闻：扬名，声名显赫。 

 

太史公曰：始①齐之 蒯
kuǎi

通及②主父偃
yǎn

读乐毅之报③燕王书④，未尝不废书而泣⑤也。乐臣公学黄

帝、老子，其本师⑥号⑦曰河上丈人，不知其所出⑧。河上丈人教安期生，安期生教毛翕
xī
公，毛翕公

教乐瑕公，乐瑕公教乐臣公，乐臣公教盖
ɡě
公。盖公教于齐 高密、胶西，为

wéi
曹相国师。 

 

【注】①始：最初，当初。②及：和。③报：答复，给回信。④书：书信。⑤废书而泣：放下

书本落泪。⑥本师：宗师。有嫡系师承关系的祖师。⑦号：称。⑧所出：出自何处。什么地方的人。 


